OPPROP FRA
WORKSHOP OM LANGTIDS SOSIALKLIENTER OG HELSE
Arrangert av Aksjon Sofasliter'n og Batteriet - Kirkens Bymisjon i Oslo

14. juni ble det avholdt et seminar om hvordan det a veere langtidsmottakere av sosialstgtte
pavirker helsesituasjon. Temaet ble belyst av forskere fra Gruppe for Inkluderende Velferd
ved Hagskolen i Oslo og fra Universitetet i Oslo og av mennesker som har egen erfaring i a
veere sosialklient over lang tid.

En av konklusjonene fra forskningen viser at langtidsmottakere av sosialhjelp har
darligere helse enn bade ufaretrygdede og befolkningen generelt.

| forlengelsen av dette seminaret ble det avholdt en workshop hvor temaet ble drgftet videre.
Sosialtjenestelovens intensjon er at sosialhjelp skal vaere en korttidshjelp for & overvinne
eller tilpasse seg en vanskelig livssituasjon. Virkeligheten viser at sveert mange blir
mottagere av sosialhjelp over mange ar. Sannsynligheten for forverring av helsen er da stor.

Deltakerne pa denne workshopen forventer at sosialklienters tilvaerelse og helse tas pa alvor.
Vi fremmer fglgende krav:

+ Livsoppholdssatsene er sa lave at de dekker ikke kostnadene til livsopphold. Satsene
ma reguleres i samsvar med SIFQO's satser.

« Det ma settes en begrensning pa hvor lenge en person skal kunne motta livsopphold
fra sosialtienesten. Etter 6 maneder ma andre tiltak med Ignn eller stgnad inntre.
Dette ma NAV-reformen ta hgyde for.

+ Det mé forskes mer pa arsakssammenhengene mellom det & vaere langtidsmottaker
av sosialhjelp og helseproblemer. Det méa forskes mer pa hvorvidt sosialklientenes
helseplager forverres

+ | den videre prosessen med NAV-reformen ma det etableres arbeidsgrupper med
brukermedvirkning som har fokus pa hvordan NAV-reformen kan bidra til at
sosialklienters helseproblemer tas pa alvor.
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